
ELŐTERJESZTÉS 
Remeteszőlős Község Önkormányzat Képviselő-testületének 

 2026. március 31-i soron következő ülésére 
 

Tárgy: Egészségnap 
 
A Képviselő-testület 5/2026. (I.27.) önkormányzati határozatában hagyta jóvá az Önkormányzat 2026. évi közösségi 
programjainak tervét. Ebben szerepel az Egészségnap, melyet Haik Viki közművelődési referensünkkel, illetve dr. 
Hazayné Ács Eszter és Dézsi Réka képviselő asszonyokkal szervezünk. 
Az Egészségnap megszervezésének alapfeltétele az ingyenes szűrőbusz megszerzése volt. A szükséges dokumentációk 
benyújtását követően az Országos Kórházi Főigazgatóság, Népegészségügyi Igazgatóság, Népegészségügyi Szervezési 
Főosztálya 2026.02.16. napon kelt levelében visszaigazolta az igényünket és 2026.05.16. napra számunkra lefoglalta a 
szűrőbuszt. 
 
A visszaigazolásban az OKFÖ jelezte, hogy a Dél-pesti Centrumkórház - Országos Hematológiai és Infektológiai Intézet 
munkatársai végzik majd a lebonyolítást. Tervezetten melanoma szűrés, szájüregi szűrés, kardiológiai szűrés vagy 
nőgyógyászati vizsgálat lesz elérhető, valamint általános állapotfelmérés. 
 
A fentiek ismeretében megkezdtük az Egészségnap megszervezését. Alapcélunk, hogy ezen a napon több szakorvosi 
ellátás is legyen elérhető a szűrőbusz szolgáltatásai mellett. Az előadásokról lemondunk a tavalyi év tapasztalatai 
alapján, viszont továbbra is szeretnénk idehozni további olyan szereplőket, akik az egészségmegőrzés/egészséges 
életmód területén működnek. 
Mind a szakorvosok, mind a szolgáltatók tekintetében olyan szereplőket kerestünk, akik helyiek, vagy helyi kötődésűek. 
 
A fentiek alapján az alábbi programterv készült el: 
 

HELYSZÍNI SZŰRŐVIZSGÁLATOK 
Vizsgálati/bemutató 
helyszín 

Vizsgálatok Szakorvos/szakember Rendelés Helyszín 

Szűrőbusz  - Kardiológiai szűrés (EKG; nyaki doppler, 
légzésfunkció vérnyomás, oxigénszaturáció) 
- PSA mérés (45 év feletti férfiaknak) 
- In Body (testösszetétel mérés) 
- állapotfelmérés: légzésfunkció vérnyomás, 
O2  sat,vércukor,koleszterin,triglicerid, húgysav  
- melanoma szűrés, vagy szájüregi szűrés, vagy 
kardiológiai szűrés vagy nőgyógyászati vizsgálat 

OKFŐ által biztosított 
orvosok 

9-17 Parkoló 

Önkormányzat Szemészeti szűrés (látás, szürke hályog) szemorvos, optometrista 10-16 Önk. 
szoba 

Önkormányzat Fül-orr-gégészeti szűrés (még egyeztetés alatt) fül-orr-gégész szakorvos 10-16 Önk. 
szoba 

Önkormányzat Bőrgyógyász bőrgyógyász szakorvos 10-16 Önk. 
szoba 

Önkormányzat Gyógy masszázs masszázs terapeuta 10-16 Önk. 
szoba 

Önkormányzat 
udvara 

Logopédiai szűrés logopédus  Udvar 

STANDOK 
Stand1 Vásárolható intim higiéniai tisztálkodó szerek szakember 11-16  
Stand2 Házipatikai, otthon használatos eü. 

mérőeszközök, gyógyászati segédeszközök 
tanácsadás 

Cédrus patika (még 
kérdéses) 

11-16  

Stand3 Egészséges élelmiszerek, alapanyagok Menő-Jövő 13-16  
Stand3 Mediball 

 
11-16  

Stand4 Étel ? 12-16  
EGYÉB 

Játszóasztal Gyermek foglalkoztató Haik Viki 10-16  
Önkormányzat/mező Sportjátékok   10-16  

 
 
Időpont: 2026.05.16. 
 



Tekintettel arra, hogy a szakorvosok vállalkozók, illetve ők hozzák a vizsgálatokhoz szükséges műszereket és eldobandó 
eszközöket, költségtérítéssel kell számolnunk. (A szűrőbusz ingyenes.) 
 
A tavalyi év tapasztalata szerint a szakorvosi ellátást igénybe vevők száma kb. 30-35 fő. Egy páciens vizsgálatának 
költsége kb. 4.000 Ft. Mindezek alapján elmondható, hogy az Egészségnap tervezett költségkerete 500.000 Ft. 
 
 
Határozat javaslat: 
Remeteszőlős Község Önkormányzatának Képviselő-testülete úgy dönt, hogy a 2026. május 16-án megrendezésre 
kerülő Remeteszőlősi Egészségnap programját jóváhagyja és arra vonatkozóan 500.000 Ft költségkeretet biztosít. 
 
Határidő: 2026. május 16. 
Felelős: polgármester, közművelődési referens 
 
 
Remeteszőlős, 2026. március 18. 
 
          Szathmáry Gergely 
              polgármester 
 


